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Zmiany klimatu a osobista odpowiedzialnos¢

To, co jest teraz potrzebne, to gteboka transformacja swiadomosci, ktéra pozwoli zmienié
jakosc¢ zardwno dyskusji, jak i planéw dziatan zainteresowanych stron — musimy zrozumieé, ze
nasze preferencje i zachowania ksztattujg nasze dziatania. Prawdziwa zmiana musi zaczg¢ sie
—i by¢ podtrzymywana — w ludzkich sercach i umystach.

Mamy wystarczajgco duzo danych i dowoddw na to, ze ludzkos¢ przyczynita sie do zmian
klimatycznych i dlatego konieczna jest bardzo powazna korekta naszego zachowania.
Wszyscy — cate kraje, ale tez kazdy z nas indywidualnie — musimy wzig¢€ za to
odpowiedzialnosc¢ i zaangazowac sie w stosowne dziatania.

Nadszedt czas, aby kazdy cztowiek dziatat zgodnie z sumieniem. Ta planeta jest naszym
domem, a nie towarem. Pora, aby cztowiek zaczat korzystac ze swoich wewnetrznych
zasobow w zréwnowazony sposob.

Jako ludzkos¢ musimy dazyé do stworzenia i wdrozenia takich plandw dziatan, ktére beda
wynikaty ze Swiadomosci, ze wszyscy zamieszkujemy te samg planete i ze wszyscy jestesmy
spadkobiercami konsekwencji zbiorowych dziatan podejmowanych w naszym imieniu przez
spotecznosci i rzady.

Nasza niezdolno$¢ do zobaczenia skali naszych biezgcych probleméw i podejmowania dziatan
stosownych do sytuacji jest odbiciem naszej zbiorowej niecheci, aby wzig¢ osobista
odpowiedzialnos¢ za to, co sie dzieje. Wynika ona takze z niemoznos$ci dostrzezenia potgczen
miedzy naszymi indywidualnymi i kolektywnymi postawami, myslami i dziataniami a ich
wptywem na srodowisko naturalne i planete.

Natura sygnalizuje nam, ze istnieje potrzeba, aby$my dokonali zmiany w naszej
swiadomosci i powrdcili do pielegnowania wartosci, ktére podtrzymujg zycie planety i jej
mieszkanicodw. Natura ochrania, gdy sama jest chroniona.

Utrata ztozonych ekosysteméw prowadzi do powstania probleméw stanowiacych
zagrozenie dla catej ludzkosci, takich jak wieksza bezbronnos¢ wobec skutkéw katastrof
naturalnych, ubdstwo czy gtéd, oraz do pogorszenia sie stanu zdrowia i ogdlnego dobrostanu
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catej populacji. Musimy zajac¢ sie problemami istniejgcymi — u kazdego z nas — na poziomie
postaw oraz zachowaniami, ktére z tych postaw wynikajg.

Czas, aby zaréwno poszczegdlne jednostki, jak i cate spotecznosci, zaczety uzywac
wewnetrznych zasobdéw, by zmieni¢ nasz sposdb reagowania na kwestie zwigzane ze
Srodowiskiem. Trudno bedzie zastopowac czy choc¢by spowolni¢ lawinowo toczace sie w
Srodowisku procesy, ale mozemy wspiera¢ wysitki zmierzajgce do odpowiedniego
przystosowania sie i kultywowac wartosci spoteczne poprzez budowanie osobistej mocy,
wewnetrznej odpornosci i powrdt do wartosci obywatelskich.

Prowadzenie mniej materialistycznego i bardziej przyjaznego dla srodowiska stylu zycia
pomaga chronic zasoby planety. Statystyki pokazujg, ze po zaspokojeniu podstawowych
potrzeb dobrostan odczuwamy najintensywniej, gdy wiedziemy proste zycie.

Procesy upraszczania i przystosowania zycia muszg rozpoczg¢ sie najpierw wewnatrz nas.
Dopiero wéwczas mozemy zywic nadzieje, ze bedziemy mieé¢ wptyw na cate systemy i
procesy zachodzgce w spotecznosciach wokét nas.

Organizacja Narodow Zjednoczonych ma rzadka mozliwosé zwotywania krajéw cztonkowskich
z myslg o sprawach dotyczacych catego swiata. Krytyczna sytuacja zwigzana ze zmianami

klimatycznymi na Ziemi wymaga szerokiej wizji i opracowania planéw dziatania, ktéry
bytyby catkowicie pozbawione egoizmu.
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